ODV-Schulungs- und Erholungscamp
12.07. bis 26.07.2025 ( \
fur 36 Kinder mit Diabetes LD
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Wir bedanken uns herzlichst Osterreichische

Diabetikervereinigung

Wie auch die Jahre zuvor hatten wir das Vergniigen, 36 Kinder mit Diabetes Typ 1 im Alter von 8 bis 12 Jahren,
im ODV-Schulungs- und Erholungscamp willkommen zu heiBen. Untergebracht im Jugendgistehaus
Schafbergblick direkt am Wolfgangsee warteten Spiel, Spall und lehrreiche Aktivitaten auf die Kinder. Das
Programm umfasste unter anderem spannende Spiele und viel Bewegung im hauseigenen Garten und auf dem
Sportplatz, eine Schnitzeljagd durch St. Gilgen sowie zahlreiche kreative Angebote, unter anderem die
Gestaltung eigener T-Shirts und Taschen. Besonders beliebt waren auch dieses Jahr wieder die Fahrt mit dem
Bananenboot, der Ausflug in den Erlebnispark Fantasiana und der Besuch im Zoo Salzburg Hellbrunn. Natiirlich
durften auch erfrischende Badeeinheiten im kiihlen Nass des Wolfgangsees nicht fehlen.

W Unter  der  Leitung  von  Annika
Brunnsteiner und Philipp Denk, BEd sorgte
das padagogische Team mit einer Vielfalt
an Aktivitditen dafiir, dass die zwei
Wochen fir alle Beteiligten wie im Flug
vergingen. Ein zentrales Ziel des Camps ist
es, den Kindern den richtigen Umgang mit
Diabetes in allen Lebenslagen
naherzubringen. Maria Kornberger BSc,
| sowie ihre Kollegin Birgit Bduchler BSc,
~und ihr didtologisches Team vermittelten
_ 2 den jungen Teilnehmer*innen spielerisch
S e RN el SEUEEY wertvolle  Kenntnisse  (iber gesunde
Erndhrung und kiimmerten sich um die Organisation unserer Mahlzeiten. Auf ihrem Weg zu mehr
Selbststdndigkeit im Umgang mit Diabetes wurden die Kinder von unserem engagierten medizinischen Team,
unter der erfahrenen Leitung von Univ. Prof. Dr." Birgit Rami-Merhar MBA, und Dr." Michaela Hofmann sowie
Dr. Martin Tauschmann PhD, und Dr." Angelika Geyrhofer begleitet.

Auch dieses Jahr konnte die AID@Camp Studie mithilfe zweier Mitarbeiterinnen des Teams um Othmar Moser
der Universitat Bayreuth durchgefiihrt werden. Das Monitoring der sportlichen Aktivitdat und des Schlafs der
Kinder standen dabei im Fokus. Besonderes Augenmerk lag dabei auf etwaige Auswirkungen der sportlichen
Einheiten, auf automatisierte Pumpensysteme und damit zusammenhangende Hypoglykdmien der Kinder. Wir
hoffen, dass diese Kooperation auch in Zukunft fortgefiihrt wird. Die gewonnenen Erkenntnisse sind niitzlich,
um fur Diabetiker*innen die bestmoglichen Therapieoptionen zu schaffen sowie bestehende Systeme
kontinuierlich zu adaptieren. An dieser Stelle sei dem gesamten Team fiir seine unermudliche, liebevolle Arbeit
gedankt! Das Schulungs- und Erholungscamp ist ein Highlight fiir Kinder und Betreuungspersonal
gleichermalen. Besonders schon zu beobachten ist der Austausch zwischen den Kindern {iber eigene
Erfahrungen und die personliche Entwicklung jedes einzelnen Kindes im Umgang mit Diabetes. Ohne das Camp
ware dies oftmals nicht in einem solchen Rahmen maglich.

Mit folgenden Worten, die wir nach dem Camp von einer Mutter erhalten haben, moéchten wir uns bei allen,
die dieses Camp moglich und unvergesslich gemacht haben, bedanken. ,Unsere Tochter ist voller Begeisterung
zurtickgekehrt und spricht noch immer téglich iber die schénen Momente, die sie erleben durfte. Wir danken
jedem einzelnen Mitglied des Teams und der gesamten Organisation fiir lhre Arbeit, Fiirsorge und
Aufmerksamkeit. Es ist nicht selbstverstéindlich, solch einen geschiitzten, stdrkenden Raum fiir Kinder zu
schaffen — und Sie haben genau das erméglicht.”
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Wir freuen uns auf alle, die wir im nachsten Camp 2026 wieder willkommen heiRen diirfen!

Leben mit Diabetes — wer sich auskennt kann (fast) alles:

Medtronic
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Herzlichen Dank auch an die Gemeinde St. Gilgen sowie an alle Firmen, die uns ptfléﬂa’/

durch Warenspenden unterstitzten:

Adolf Darbo AG, Dr. Oetker, Edna Backwaren GmbH, Felix Austria, Glatz GmbH, Leitner Tiefkiihlservice GmbH,
Medtrust, Nannerl GmbH & Co KG, Bickerei Obauer, RAPSO Osterreich GmbH, Salzburg Milch GmbH,

Unterweger Friichtekiiche GmbH, Transgourmet, Verival,
Raiffeisen x
Meine Salzburger Bank
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