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19. ODV-Diabetes-Up-Date fiir Jugendliche ODV

in der Zeit vom 19.07. bis 25.07.2026 Osterreichische

Diabetikervereinigung

Wir bedanken uns herzlich bei lhnen fiir Ihre Unterstiitzung.

Die Osterreichische Diabetikervereinigung engagiert sich seit 1977

unermidlich fiir Betroffene und unterstitzt sie im Alltag im Umgang mit der

Erkrankung. Dazu gehdort auch, Jugendlichen zu zeigen, dass man mit einer

Diabetes-Diagnose beachtliche Leistungen erzielen und Freude am Leben

haben kann. 25 Jugendliche konnten sich (iber ein unvergessliches, lehrreiches a Abbott
und spannendes Programm freuen.

Wihrend der Schulungstage standen Dr."™ Barbara Schweiger, unsere
Diabetes-Nanny’s und Diabetesberaterinnen Ulli Humpel und Maria Kreiner,
DGKP DB Dominik Schabauer, Kathleen Janeczek sowie Dr.™ Angelika %
Lahnsteiner den Jugendlichen mit Rat und Tat zur Seite. Gemeinsam
vermittelten sie essenzielles Wissen zum taglichen Diabetes-Management,
insbesondere zu Erndhrung und Insulindosis-Anpassungen bei sportlichen

Aktivitaten, aber auch Neuigkeiten aus Forschung und Wissenschaft bezlglich S ———
der Zukunft der Typ 1 — Diabetestherapie. W

i alorier
Neben den fachlichen Schulungen lag uns auch das Gemeinschaftserlebnis e

sehr am Herzen. Dank der engagierten Betreuung von Florian Riicker und
Miriam  Stiirzl konnten die Jugendlichen bei abwechslungsreichen @
Freizeitaktivitdten Freundschaften schlieBen und wertvolle gemeinsame
Erinnerungen sammeln:

e Canyoning in der Almbachklamm novo nordisk”

. Burg Hohenwerfen: Burgfiihrung und Greifvogel-Flugvorfiihrung

. Klettergarten Flauchauwinkel

. Baden in der Therme Amade

. Wanderungen zum Johannes — Wasserfall und Griinwaldkopf M minimed

. Teambuilding Games — Foto Rally, Spiel — und Bastelabend
. Science Club, Olympiade, Talente Show, WM-Finale

lhre Unterstiitzung hat dazu beigetragen, dass diese Tage erneut von Lernen,
Freude, Austausch und Gemeinschaft geprdagt waren. Im Namen aller
Teilnehmenden bedanken wir uns herzlich bei Thnen. Wir freuen uns auf eine
weiterhin erfolgreiche Zusammenarbeit und hoffen, auch kiinftig auf lhre
wertvolle Unterstitzung zahlen zu dirfen.
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