Ja, ich kann!
Aktiv mit chronischer Krankheit und Krebs umgehen

3. Patient*innentag:
Den Alltag zu Hause bewaltigen

Sie leben mit einer chronischen Krankheit oder Krebs und mochten sich Gber
Unterstitzungs- und Hilfeleistungen fir den Alltag zu Hause informieren?

An diesem Nachmittag erfahren Sie Wissenswertes und lernen unterstiitzende
Angebote kennen.

Fiir wen: Patient*innen und Angehorige
Interessierte Personen aus dem Gesundheitswesen

Wann: 12. Februar 2024 von 13.00—-16.30 Uhr

Wo: Seminarzentrum am LKH-Univ. Klinikum Graz
Auenbruggerplatz 19, Seminarraum 224
8036 Graz

Was: Vortrage zu den Themen Krankenstand, Pflegegeld,

Rehabilitationsantrag, Wiedereinstieg ins Arbeitsleben und mehr

Zeit fur lhre Fragen und Austausch am Buffet

Kosten: Kostenfrei
Die Platze sind begrenzt, daher bitten wir um Anmeldung.

Information und Anmeldung:

EI" E @ 0316 385-31677, Montag bis Donnerstag, 10 —14 Uhr

[=] =

< bianca.stoiser(@medunigraz.at

@ QR-Code scannen

Infos zu weiteren Angeboten wie Workshops und Einzelberatungen finden Sie unter
https://www.medunigraz.at/aktiv-mit-chronischer-krankheit-und-krebs-umgehen
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3. Patient*innentag:
Den Alltag zu Hause bewaltigen

Programm:

13.00—-13.15 Uhr BegrufRung durch Univ.-Prof. Dr. med. univ. Thomas Bauernhofer

13.15-13.45 Uhr DSA Elisabeth Korp, MA, Leiterin Kliniksozialarbeit

Krankengeld, Beruf, Versicherung oder Karenz — Fiir welche
Fragen steht mir die Kliniksozialarbeit in Zusammenarbeit mit
Beratungsstellen im niedergelassenen Bereich zur Verfiigung?

13.45—14.15 Uhr Mag.? Maria Wesely, Medius Zentrum fur Gesundheit

Rezepte, Krankschreibungen, Kontrolluntersuchungen — Welche
Angebote bietet die hausarztliche (Primar-)Versorgung?

14.15—-14.45 Uhr PAUSE MIT AUSTAUSCH AM BUFFET

14.45—15.15 Uhr DSA Christoph Pammer, MPH, MA, Gesundheitsdrehscheibe

Worin kann mich die Gesundheitsdrehscheibe unterstiitzen?
Wie kann ich meine Gesundheit trotz chronischer Krankheit oder
Krebs fordern?

15.15-15.45 Uhr Mag.? Astrid Prommegger und Katharina Herrman MSc, fit2Work

Was ist beim Wiedereinstieg nach langerem Krankenstand zu
beachten? Worin kann mich fit2Work unterstutzen?

15.45—-16.15 Uhr Dipl. Soz. Pdd." Jovana Henschel, Coach und
Christina Strobl, Coach, Case Managerin, OZIV

Behindertenpass, Pflegegeld, Reha-Geld, lange Krankensténde,
Berufs- und Invaliditdtspensionen — Welche Unterstiitzung und
Beratung bietet der OZIV?

16.15—16.30 Uhr Priv. Doz." Dr." scient.med Magdalena Hoffmann MBA, MSc
Ausklang und Verabschiedung

Moderation: Marlene Pretis-Schader BSc, MSc, Frauengesundheitszentrum
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