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Wir laden herzlich ein zum ÖDV 
„Erlebnis/Abenteuerwochenende für 

Kinder mit Diabetes und ihre Familien“  

 

14.06. – 16.06.2024 

 

 
Erlebniswochenende im Naturhotel Schloss Kassegg  

für Kinder mit Diabetes 
 
 

Naturhotel Schloss Kassegg 
Hocherb 18, 8933 St. Gallen 

  
 

ÖDV Diabetes Kids – Steiermark  
Kathrin Freinschlag, T: 0660 / 461 06 39 

kathrin-freinschlag@gmx.at 

Christian Taucher, T: 0680 / 143 66 56 

christian.taucher@edu.fh-joanneum.at  
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2. Erlebniswochenende 
im  

Naturhotel Schloss Kassegg 
 14.06. – 16.06.2024 

 

Eingebettet zwischen urigen Wäldern und seltenen Tier- und Pflanzenarten, 

werden im Schloss Kassegg Tradition und Zeitgeist auf ganz natürliche Weise in 

Einklang gebracht. 

 

Anreise: Freitag, 14.06.2024 ab 15:00 Uhr 

  Abendessen um 18:00 Uhr 

 

Abreise:  Sonntag 16.06.2024, nach dem Frühstück oder später 

 

Kosten:  inkl. Frühstück vom Buffet für das gesamte Wochenende  

(am Abreisetag zu bezahlen): 

DZ/Erwachsene/Jugendliche ab 15 Jahre € 126,00 

EZ/Erwachsene/Jugendliche ab 15 Jahre € 146,00 

Kinder/Jugendliche 6 – 14 Jahre  €   58,00 

Kinder unter 6 Jahre kostenlos (ab 2 zahlende Erwachsene) 

Übernachtung im Stockbettzimmer   €   86,00 
(3 – max. 6 Kinder) 

Übernachtung Erw. im Stockbettzimmer €   92,00 

 

Zusatzleistungen: (Preise gelten für das ges. Wochenende): 

  Abendessen Erwachsene    €   50,00 

  Abendessen Kind     €   32,00 

 

Für das Erlebniswochenende wird um eine Förderung angesucht, näheres wird 

noch bekannt gegeben. 

 

Organisation: 

• Kathrin Freinschlag (Leiterin Diabetes Kids Steiermark) 

• Dr. Sabine Engleitner (leitende Ärztin) 

 

Anmeldeschluss 01.05.2024 bei Kathrin Freinschlag  
(begrenzte Teilnehmeranzahl). 
Wir bitten, die Anmeldung mit beiliegendem Formular vorzunehmen.  

Alle teilnehmenden Familien erhalten zwischen 8. und 12.5.2024 eine 

Anmeldebestätigung  

 

Wir freuen uns auf Eure Anmeldungen!  
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Liebe Eltern, liebe Kinder! 
 

Wir, Sabine und ich, veranstalten das 2. Mal ein Diabetes Wochenende auf 

Schloss Kassegg und freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen. 

Dieses Wochenende soll Kindern den Umgang mit Diabetes erleichtern, da sie auf 

Gleichgesinnte treffen und gemeinsam Spaß haben werden. Wir Eltern können 

uns untereinander Tipps und Tricks geben, um die „Krankheit“ leichter händeln 

zu können – es tut gut, untereinander Erfahrungen auszutauschen. 

 
Schloss Kassegg - im Einklang mit der Natur: 

 

Wer Ruhe sucht, der wird sie im Schloss Kassegg finden. So unberührt die Natur rund um das 

Anwesen, so einzigartig ist die Aussicht aus den Zimmern. Das 135 Jahre alte Schloss und der 

riesige Schlosspark bergen viele lauschige Plätze, die zum Träumen, Lesen, Schlummern oder 

Plaudern einladen. 

Ob im sonnigen Arkadenhof, im gemütlichen Kaminzimmer oder bei einem Spaziergang durch 

unseren wunderschönen Schlossmischwald, hier kann man die Seele baumeln lassen. 

Die großzügige,mit hellem Holz getäfelte Halle, vermittelt gleich bei der Ankunft ein 

gemütliches Ambiente. Wir servieren ganztägig Getränke, Kaffee, Snacks und Erfrischungen, die 

wir in einem der Salons – dem Clubraum, Kaminzimmer, Jagdzimmer oder Wintergarten und bei 

schönem Wetter im Arkadenhof genießen können. 

 

Vorab schon ein paar Infos zum Programm: 
 
Freitag:  
Anreise ab 15:00 Uhr, Abendessen (wenn dazu gebucht) 18:00 Uhr 

Kennenlernen der Familien, Schlosspark erkunden, Barfußweg, Spielplatz, Lagerfeuer. 

Bei Schlechtwetter Kino/Spieleabend, Zeit für Gespräche 

Samstag:  
Wasserpark St. Gallen oder Therme Göstling, abends Lagerfeuer, Nachtwanderung, Spielplatz. 

Bei Schlechtwetter Kino/Spieleabend, Zeit für Gespräche. 

Sonntag:  
Frühstück, Zimmerräumung bis 10:00 Uhr 

Je nach Wetter wird kurzfristig entschieden: Weidendom mit Labyrinth, Rundweg durch 

Lettmair Au, Spielplatz, wenn gewünscht Forscherwerkstatt. Geodorf Gams mit Höhle, Klamm, 

Steinschleifen, Geopfad, Ausgrabungsstätte zum Schätze finden. 

Bogenschießen/Kletterparcours. Halbtagesprogramm mit Freelife (Rafting, Canyoning, Flying 

Fox, SUP, Kajak). 
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A n m e l d u n g 

 rasch an unten angeführte Adresse senden! 

ÖDV- Erlebnis/Abenteuerwochenende für Kinder mit 
Diabetes und ihre Familien 
Freitag 14.06. - Sonntag 16.06.2024 
 

Anmeldeschluss: 01.05.2024 (per Mail oder Post) 
Begrenzte Teilnehmerzahl, die Reihenfolge der Anmeldungen wird berücksichtigt 

 

Name des Kindes mit Diabetes: _______________________  ÖDV-Mitglied 
         Ja  

Name/Adresse (Familie): _____________________________   
   Nein 

____________________________________________________ 
     

____________________________________________________ 

Telefon__________________________________ Bitte unbedingt angeben! 

 

E-Mail ______________________________________________________ 

Erstmanifestation:  _________________________ Geb. Datum: __________________________  

Andere Erkrankungen:  ______________________________________________________________ 

 

Angaben zur Therapie, Pen oder Pumpe: ___________________________________________ 

 
 

 
Anzahl 

Personen 
2 x Übernachtung 
mit Frühstück 

Abendessen 
Fr + Sa 

Erwachsene/Jugendliche (ab 15 Jahre)  
DZ: € 126,00 

EZ: € 146,00 

 

€ 50,00 

Kinder/Jugendliche 6 – 15 Jahre 

Name und Alter:  
 

 

€  58,00 

 

€ 32,00 

Kinder bis 5 Jahre 

Name und Alter:  
 

 

kostenlos 

 

kostenlos 
Mein Kind möchte mit anderen Kindern im Stockbett 

übernachten (€ 86,00 für das ganze WE): 
 

 

  ja 

 

  nein 
 

Bitte die Anzahl der Personen in das jeweilige Kästchen eintragen. 

Reservierungsbestätigung 
Alle Teilnehmer erhalten zwischen 8.und 12.5.2024 eine Reservierungsbestätigung. 

Mit meiner Unterschrift nehme ich zur Kenntnis, dass mein Kind während der Veranstaltung nicht unfallversichert ist und die 

Beaufsichtigung und das Diabetes-Management meines Kindes durch mich selbst erfolgt. 

Auch nehme ich zur Kenntnis, dass sich die Kosten bei weniger als 20 Teilnehmer erhöhen, siehe https://www.hotel-

kassegg.at/agb.. Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich die AGBs Schloss Kasseeg gelesen und verstanden habe. 
 

Wir sind damit einverstanden sämtliche Unterlagen per E-Mail zu erhalten. Des Weiteren erlauben 
wir, dass Bildmaterial von der Veranstaltung, zum Zweck der Nachberichterstattung veröffentlicht  
wird. Hinweise auf unsere Datenschutzbestimmungen entnehmen Sie bitte unserer Homepage 
www.diabetes.or.at 
 
 

_______________    ______________________________________________ 
Datum    Unterschrift 

Anmeldung bei: 
Kathrin Freinschlag • Glarsdorf 16 • 8773 Kammern im Liesingtal 

Tel. 0660-4610639 • diawochenende.schlosskassegg@gmx.at  

 


